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Семья обеспечивает базисное чувство 

безопасности, которое является одним 

из основных условий нормального 

развития ребенка. Она даёт ребенку 

возможность без опасений и страха 

взаимодействовать с внешним миром, 

осваивать новые способы его 

исследования и реагирования. 

Родители являются источником 

необходимого жизненного опыта. Дети 

учатся у них определенным способом и 

моделями поведения. Родители влияют 

на поведение ребенка, поощряя или 

осуждая определенный тип поведения, 

а также применяя наказания и 

определяя приемлемую для себя 

степень свободы действия ребенка. 

Общение в семье влияет на 

формирование мировоззрений ребенка, 

позволяет ему выработать собственные 

нормы, взгляды, идеи. 

Моральнопсихологический климат 

семьи - это школа отношений с 

людьми. Отношения в семье оказывают 

решающее воздействие на развитие 

ребенка! 

Семья – это труд, друг о друге забота, 

Семья – это много домашней работы. 

Семья – это важно! Семья – это 

сложно! Но счастливо жить одному 

невозможно! М. Лангер 

 

 

1.Начинайте утро с улыбки.  

2.Не думайте о ребенке с тревогой. 

3.Умейте «читать» ребенка.  

4.Не сравнивайте детей друг с другом. 

5.Хвалите часто и от души. 

6.Испытывайте радость от совместной 

с ребенком деятельности.  

7.Дайте понять ребенку, что он самый 

любимый и желанный в семье.  

8.Не будьте равнодушным к 

внутреннему миру и переживаниям 

своих детей. 

 



Семья для ребенка – это место его 

рождения и основная среда обитания. 

Она определяет очень много в жизни 

ребенка. Связь между родителями и 

детьми относится к наиболее сильным 

человеческим связям.  

Благополучие ребенка способствуют 

доброжелательная атмосфера и такая 

система семейных отношений, которая 

дает чувство защищенности, любви и 

принятия, стимулирует и направляет 

его развитие.  

Любовь родителей – величайший и 

незаменимый источник духовного и 

эмоционального развития ребенка, его 

нравственных качеств, чувство 

уверенности в себе, позитивного 

восприятия мира. 

 

 
 

 

Также в семье необходимы 

обязанности и дисциплина, но не 

авторитарные отношения ("Ты 

сделаешь так, я сказал …"). Ребенок, не 

имеющий права голоса в семье, не 

сможет противостоять давлению 

компании. Привычка и страх перед 

авторитарным лидерством в семье 

заставляют принять наркотик, сигарету 

или алкоголь, — лишь бы не быть 

"изгоем". Сильное давление в семье 

заставляет детей уклоняться от него 

патологическим путем. Важно 

прислушиваться к мнению ребенка и 

уважать его. И если он говорит: "Нет, 

папа, я считаю по-другому…" — это 

хорошо, это значит, у ваших сына или 

дочери есть своя точка зрения, и они во 

многом защищены от негативного 

влияния среды. 

Если вы хотите, чтобы ваш ребенок 

вырос не инфантильным, а 

ответственным человеком, то 

постарайтесь не решать за него его 

проблемы и удержите себя от 

искушения дать ему готовые рецепты и 

советы. Как помочь ребенку, ведь он 

такой неопытный? Просто, подведите 

его к решению, которое он должен 

принять сам. Так он учится 

ответственности. 

 

 

 
 

Постарайтесь не срываться на детях. 

Да, вы пришли с работы, вы устали, у 

вас, быть может, был неудачный день, 

но мы не имеем право вымещать все 

это на детях. Они не виноваты. Они не 

могут за себя постоять. Они абсолютно 

верят нам. И если вы говорите ребенку, 

что он в чем-то сегодня виноват, то 

дети верят в это. Только потом не 

нужно жаловаться, что в свои 13-16 лет 

подростки вам грубят и становятся 

неуправляемыми или не хотят ничего 

вам доверять и рассказывать. 


